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INFORME PROGRAMA RECREACION 
 

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiarios y enumera cuántos son / solo si aplica) 
 

REGIONES MUNICIPIOS BENEFICIADOS 

Subregión Norte 

Armero Guayabal 135 

Honda 85 

Subregión Nevados 

Casabianca 105 

Líbano 113 

Venadillo 100 

Subregión Centro 

Ibagué 1279 

Espinal 92 

Flandes 130 

Rovira 250 

San Luis 81 

Subregión Oriente 

Icononzo 265 

Melgar 430 

Subregión Suroriente 

Alpujarra 71 

Purificación 115 

Subregión Sur San Antonio 422 

TOTAL 3.673 
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Enfoque diferencial 
y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para los beneficiados y enumera 
cuántos son / solo si aplica) 
 

Enfoque Diferencial Y Territorial Categoría CANTIDAD 

Territorial 
Urbano 3535 

Rural 138 

Sexo 
Hombres 1989 

Mujeres 1684 

Étnico 

Indígena 2 

Afro  

Rom  

Otras Situaciones Diferenciales 

Personas Con Discapacidad 3 

Victimas 11 

LGTBIQ+  

Población Carcelaria   

Desmovilizados   

Beneficiados Cuantos 

Personas 3.673 

Municipios 15 

Instituciones Educativas 10 

Hospitales 00 

Asociaciones 03 

Otro ¿Cuál? 00 

tel:2794850
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Pobreza Extrema   

Ciclo Vital 

Primera Infancia 0 - 5 Años 769 

Infancia 6 - 11 Años 1406 

Adolescencia y Juventud 12 - 17 Años 692 

Adulto Joven 18 - 25 Años 116 

Adulto 26 - 60 Años 260 

Persona Mayor > 60 Años  430 

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiarios no equivale al total de la población con enfoque 
diferencial, ya que un beneficiario puede pertenecer a más de un enfoque diferencial. 

 
1. Reporte de Actividades: 

 

Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes y servicios 
establecidos en la meta, enumérelas y en dicha descripción deberá poder verificarse: las principales 
actividades realizadas, los bienes y servicios generados y que contribuyen al cumplimiento de la meta. 

 

 
SUBREGIÓN NORTE 

 
 

Municipio Actividad 

ARMERO 
GUAYABAL  

Se realizan actividades de recreación con el grupo regular de primera infancia 
de la institución educativa Fe y Alegría impactando a 50 personas en las 
actividades de recreación y esparcimiento. 

Población Impactada 50 PRIMERA INFANCIA 

Deporte / Liga 1,2,3, A JUGAR 

Contratista BRUNO LEONARDO RODRIGUEZ CRUZ 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

ARMERO 
GUAYABAL  

Se realizan actividades de recreación con el grupo regular de infancia 
conformado por 30 participantes, los días 02, 04, 09, 11, 17, 18, 23 y 25 de 
agosto de 2024. Así mismo se realizaron actividades de convocatoria para 
conformar los diferentes grupos poblacionales invitando a la comunidad a 
participar de los programas recreativos del Instituto Departamental de Deportes 
del Tolima “Indeportes Tolima”. 

Población Impactada 30 INFANCIA 

Deporte / Liga 1,2,3, A JUGAR 

Contratista BRUNO LEONARDO RODRIGUEZ CRUZ 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

ARMERO 
GUAYABAL  

Se realizan actividades de recreación con el grupo regular de juveniles en la 
cancha de basquetbol del parque Omaira Sánchez, los días 03,04,10, 11, 17, 18, 
24 y 25 de agosto de 2024. Así mismo se realizaron actividades de convocatoria 
para conformar los diferentes grupos poblacionales invitando a la comunidad a 
participar de los programas recreativos del Instituto Departamental de Deportes 
del Tolima “Indeportes Tolima”. 

Población Impactada 25 JUVENTUD 

Deporte / Liga 1,2,3, A JUGAR 

Contratista BRUNO LEONARDO RODRIGUEZ CRUZ 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

ARMERO 
GUAYABAL  

Se realizan actividades de recreación con el grupo regular de adulto mayor en la 
cancha de basquetbol del parque Omaira Sánchez, los días 02,04, 09, 11, 16, 
18, 23 y 25 de agosto de 2024. Así mismo se realizaron actividades de 
convocatoria para conformar los diferentes grupos poblacionales invitando a la 
comunidad a participar de los programas recreativos del Instituto Departamental 
de Deportes del Tolima “Indeportes Tolima”. 

Población Impactada 30 ADULTOS MAYORES 

Deporte / Liga 1,2,3, A JUGAR 

Contratista BRUNO LEONARDO RODRIGUEZ CRUZ 

  

tel:2794850
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Municipio Actividad 

HONDA 

 RECREANDO A LOS JOVENES DEL MUNICIPIO DE HONDA, LES COLOQUE A 
QUE REALIZARAN UNA MESA REDONDA EN LA CUAL SE ESTA DIRIGIENDO LOS 
GRUPOS PARA SUS TRABAJOS GRUPAL, Y JUEGOS DE AMARRES CON LAZO. 

Población Impactada 25 jovenes 

Deporte / Liga RECREANDO EL TERRITORIO 

Contratista JOSE DONALDO NOVOA MARTINEZ 

  
 

 
Municipio Actividad 

 HONDA 
 

 SE LES REALIZO JUEGOS DE COSTALADOS Y TAMBIEN SE LES REALIZO 
JUEGOS DE CONCENTRACION  

Población Impactada 30 infancia  
Deporte / Liga RECREANDO EL TERRITORIO 

Contratista JOSE DONALDO NOVOA MARTINEZ 

  
 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

 HONDA 

DURANTE EL PERIODO DE COBRO DEL MES DE JULIO SE REALIZÓ 
MANUALIDADES CON PLASTILINA Y PINTAR DIBUJOS  

Población Impactada 30 adulto mayor 

Deporte / Liga RECREANDO EL TERRITORIO 

Contratista JOSE DONALDO NOVOA MARTINEZ 

  
 
 
                                                         SUBREGIÓN NEVADOS 

 

Municipio Actividad 

VENADILLO   

 Celebración del día del niño, oferta institucional, inflable, fútbol tenis y 
actividades recreativas de juegos cooperativos y recreación dirigida.  

Población Impactada 100 

Deporte / Liga RECREACION 

Contratista JOSE LUIS RODRIGUEZ ARANA 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

LIBANO 

NUEVO COMIENZO OTRO MODO DE VIVIR este grupo ya esta 

confirmado y estamos trabajando los martes de 3:00 pm a 4:00 pm y 

los sábados de 11:00 am a 12:00 m donde se trabajar movimientos 

básicos y repetitivos a baja intensidad para identificar las 

capacidades individuales de cada adulto mayor y así crear nuevas 

actividades lúdicas donde todos puedan trabajar. 

Población Impactada 27 ADULTO MAYOR 

Deporte / Liga RECREACIÓN  

Contratista NESTORMIRANDA MALDONADO 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

LIBANO  

  Este grupo poblacional se está atendiendo todos los martes y jueves de 2:30 
pm a 3:30 pm en el CDI del barrio protecho impactando niños y niñas entre el 
rango de edad de 0 a 5 años con actividades lúdico recreativas dirigidas al 
equilibrio, lateralidad juegos de tiempo y espaci.  MNDA LA VIDA JUVENILES 

Población Impactada 40 PRIMERA INFANCIA 

Deporte / Liga RECREACIÓN  

Contratista NESTOR ARMANDO MIRANDA MALDONADO 

  

Eventos 
 

Municipio Actividad 

tel:2794850
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 LIBANO 

Jóvenes (campamentos juveniles) este grupo ya está conformado y se 

está trabajando en una primera parte direccionado a lúdico recreativo 

los días martes y viernes en el horario de 5:00 pm a las 6:00 pm en el 

mes de agosto se realizarán actividades de caminatas a zona rural y se 

están planificando para el mes octubre evento masivo de creación se 

recibirá capacitación por parte de cruz roja en fabricación de 

campamentos y armado de cometas. 

 

Población Impactada 17 JUVENTUD 

Deporte / Liga Recreación  

Contratista NESTOR ARMANDO MIRANDA MALDONADO 

 

 

 

 

 

 

Municipio Actividad 

LIBANO 

 infancia este grupo está conformado con niños y niñas de la 

institución educativa Lourdes. Donde se realizan actividades lúdico 

deportivas combinadas con la motricidad y lateralidad. 

tel:2794850
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Población Impactada 29 INFANCIA  

Deporte / Liga RECREACIÓN 

Contratista NESTOR ARMANDO MIRANDA MALDONADO 

  

 
 

 

Municipio Actividad 

CASABIANCA 

NUEVO COMIENZO OTRO se trabaja movimientos básicos y repetitivos 

a baja intensidad para identificar las capacidades individuales de 

cada adulto mayor y así crear nuevas actividades lúdicas donde todos 

puedan trabajar. 

Población Impactada 25  ADULTO MAYOR 

Deporte / Liga RECREACIÓN  

Contratista JHON HERY LUBERTZ 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

CASABIANCA 

  Este grupo poblacional se está atendiendo con  actividades lúdico recreativas 
dirigidas al equilibrio, lateralidad juegos de tiempo y espacio  MNDA LA VIDA 
JUVENILES 

Población Impactada 25  PRIMERA INFANCIA 

Deporte / Liga RECREACIÓN 

Contratista JHON HERY LUBERTZ 

  

Eventos 
 

Municipio Actividad 

tel:2794850
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 CASABIANCA 

Jóvenes se realizarán actividades de caminatas a zona rural y se están 

planificando para el mes octubre evento masivo de creación se recibirá 

capacitación por parte de cruz roja en fabricación de campamentos y 

armado de cometas. 

 

Población Impactada 25 JUVENTUD 

Deporte / Liga Recreación 

Contratista JHON HERY LUBERTZ 

 

 

 

 
 

 

Municipio Actividad 

CASABIANCA 

 infancia este grupo está conformado con niños y niñas Donde se 

realizan actividades lúdico deportivas combinadas con la motricidad y 

lateralidad. 

 

Población Impactada 30 INFANCIA  

tel:2794850
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Deporte / Liga RECREACIÓN  

Contratista JHON HERY LUBERTZ 

  

 
SUBREGIÓN CENTRO 

 

Municipio Actividad 

 ROVIRA 

 Celebración dia del niño, oferta institucional, inflable, crispetera, globoflexia , 
actividades para niños de primera infancia y recreación dirigida.  

Población Impactada 250 

Deporte / Liga RECREACION 

Contratista JOSE LUIS RODRIGUEZ ARANA 

  

 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

 IBAGUE 

 Celebracion dia del niño, apoyo en recreación con actividades lúdicas 
musicalizadas con rondas, juegos cooperativos.  

Población Impactada 163 

Deporte / Liga RECREACION 

Contratista JOSE LUIS RODRIGUEZ ARANA 

  

 
 

Municipio Actividad 

IBAGUE  

 Celebración del día del niño, con oferta institucional, inflable, tableros de 
pintura, globoflexia y actividades recreativas dirigidas vinculando padres e 
hijos.  

Población Impactada 124 

Deporte / Liga RECREACION 

Contratista JOSE LUIS RODRIGUEZ ARANA 

tel:2794850


 

 
 

 

PLANEACIÓN ESTRATÉGICA Y DE 
COMUNICACIONES 

 

 

FORMATO INFORME MENSUAL  
COORDINADORES – METODÓLOGOS 

VERSIÓN: 01 
RESPONSABLE:  
GERENTE 

FECHA: 
22/02/2024 

 PÁGINA 
17 de 62 

CÓDIGO:   
GEC-R-03 

 

Calle 18 # 7-30 B/Interlaken. Teléfonos : 2794850 – 2794851                                                            

       Ibagué -Tolima - indeportestolima@gmail.com 

 

 

 
 
 

Municipio Actividad 

IBAGUE  

 Actividades recreativas para persona mayor, juegos de concentración y 
memoria, rondas infantiles. Socialización programa nacional de persona mayor, 
nuevo comienzo otro motivo para vivir.  

Población Impactada 27 

Deporte / Liga RECREACION 

Contratista JOSE LUIS RODRIGUEZ ARANA 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

IBAGUE  

 Dia de la familia en la comuna 6, se impacta con oferta institucional, actividad 
fisica musicalizada, inflable, crispetera, tableros de pintura y globoflexia.  

Población Impactada 95 

Deporte / Liga RECREACION 

Contratista JOSE LUIS RODRIGUEZ ARANA 

  

 
 
 

Municipio Actividad 

tel:2794850
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IBAGUE  

 Celebracion dia del niño, barrio modelia, actividad musicalizada con rondas, 
juegos cooperativos y globoflexia.  

Población Impactada 80 

Deporte / Liga RECREACION  

Contratista TERESA DEL PILAR LOZANO TORRES 

  

 

Municipio Actividad 

IBAGUE  

 Actividad física musicalizada y recreación dirigida para mujeres.  

Población Impactada 25 

Deporte / Liga RECREACION 

Contratista TERESA DEL PILAR LOZANO TORRES 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

IBAGUE  

Grupo regular de primera infancia impactado en recreación, mediante 
actividades musicalizadas de rondas, juegos de esquema corporal, ubicación 
temporo espacial , lateralidad, motricidad fina y gruesa en el marco de la 
estrategia mandalavida.  

Población Impactada 36 

Deporte / Liga RECREACION 

Contratista TERESA DEL PILAR LOZANO TORRES 

  

 
 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

IBAGUE  

 Grupo regular de primera infancia impactado en recreación, mediante 
actividades musicalizadas de rondas, juegos cooperativos y juegos 
predeportivos para la iniciación en la natación  en el marco de la estrategia 
mandalavida.  

Población Impactada 32 

Deporte / Liga RECREACION 

Contratista TERESA DEL PILAR LOZANO TORRES 

 
 

 

Municipio Actividad 

IBAGUE 

Desde los deportes de aventura y campamentos juveniles que impacta jóvenes 
de 13 a 28 años, se plantean actividades en contacto con la naturaleza , 
caminatas ecológicas, y actividades campamentiles , grupo en formación.  

Población Impactada 30 

Deporte / Liga RECREACION 

Contratista JOHAN SEBASTIAN GOMEZ LARA 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

Ibagué   Integración campamentos juveniles institución educativa Carlos lleras 
Restrepo  

Población Impactada 33 

Deporte / Liga Recreación/ campamentos juveniles  

Contratista Johan Sebastián Gómez Lara  

  

 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

Ibagué  Apoyo evento parque Galarza día en contra del trata de personas  

Población Impactada 
100 

Deporte / Liga Recreación  

Contratista Johan Sebastián Gómez Lara  

  

 
 

Municip
io 

Actividad 

 Ibagué  Jornada de recreación mediante juegos dominio y agilidad mental. 

Población Impactada 38 adulto mayor  

Deporte / Liga Recreación  

tel:2794850
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Contratista Sonia Paola Perdomo Quintero   

  
 
 

Municipio Actividad 

 Ibagué  Jornada de recreación actividades de integración y cooperación  

Población Impactada 45 primera infancia   

Deporte / Liga Recreación  

Contratista Sonia Paola Perdomo Quintero   

tel:2794850
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MUNICIPIO  ACTIVIDAD  

Ibagué  Jornada de recreación mediante juegos desplazamiento y agilidad 
mental.  

Población Impactada 46  juveniles  

Deporte / Liga Recreación  

Contratista Sonia Paola Perdomo Quintero  

  

tel:2794850
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Municipio Actividad 

 Ibagué  Jornada de recreación mediante juegos desplazamiento y 
dominio corporal   

Población Impactada 25  infancia   

Deporte / Liga Recreación  

Contratista Sonia Paola Perdomo 
Quintero 

 

 

 
 
 

Municipio Actividad 

 Ibagué  Apoyo recreativo en el ámbito de la Celebración del día de la 
independencia en la institución educativa José Joaquín flores Hernández 

(sede) Picaleña realizada el jueves 18 de julio 2024 a las 8 am a 10 am 

tel:2794850
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realizando actividades recreativas, juegos con bombas y de coordinación 
óculo-manual y actividad musicalizada. 

Población Impactada 210 

Deporte / Liga Recreación  

Contratista Wilson Hamiltonn Medina Ovalle  

  
 
 

Municipio Actividad 

 IBAGUE  Grupo regular de nuevo comienzo (adulto mayor) realizando actividades 
recreativas, como juegos mentales, juegos de coordinación, de equilibrio y 
actividades musicalizadas con la asociación de adulto mayor la primavera, 

en el barrio las Américas de Picaleña, realizada los días martes y jueves 
del mes de julio del año 2024 de 2 pm a 4 pm.  

Población Impactada 30 ADULTO MAYOR 

Deporte / Liga recreación 

tel:2794850
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Contratista Wilson Hamiltonn Medina Ovalle 

  
 
 
 
 

Municipio Actividad 

IBAGUE   Grupo regular de campamentos juveniles realizando actividades 
recreativas, juegos de relevos con bombas, rondas infantiles y juegos de 

equilibrio con la junta de acción comunal los COVA, en el barrio galán, 
realizada los días lunes y viernes del mes de julio del año 2024 de 5:30 pm 

a 7 pm. 

Población Impactada 30 JOVENES 

Deporte / Liga Recreación  

Contratista Wilson Hamiltonn medina Ovalle 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

 IBAGUÉ Trabajo de recreación para grupo de juventud 1 y grupo de juventud 2. 

● Se inicia con un calentamiento de movilidad articular, trote por 
relevos, skipping y sentadillas.  

● Se continua con trabajos de físico y sostenibilidad 

● Se trabaja borde interno y externo. 
● Trabajos de cabeza y porteros  
● Se realizaron juegos deportivos entre hombres y mujeres como 

carreras, partidos, etc. 

Población Impactada 35 JOVENES 

Deporte / Liga Recreativo 

Contratista Alejandro martinez florez 

tel:2794850
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Municipio Actividad 

IBAGUÉ   Se realizaron recreaciones didácticas a los niños de infancia y pre 
infancia en el CDI de Montecarlo. 

● Pintucaritas 

● Rondas infantiles   
● Juegos didácticos 

● Juegos para diferenciar los colores 

● Cuentos  

Población Impactada 40 PRIMERA INFANCIA 

Deporte / Liga Recreativo 

Contratista Alejandro martinez florez 

tel:2794850

